
 

ARBO- EN P&O-NETWERKEN 
Leren van elkaar in regionale netwerken 
 
 
Waar kunt u met collega’s uit de regio van gedachten wisselen over actuele 
onderwerpen die spelen bij u op school? Waar kunt u snel en relatief eenvoudig een 
netwerk opbouwen met mensen die wéten waar u over praat? En waar kunt u werken 
aan uw kennis en expertise op uw eigen vakgebied? 
Het kan allemaal in de regionale netwerken rondom de thema’s levensfasegericht 
personeelsbeleid (P&O-netwerken) en veiligheid/RI&E (Arbo-netwerken). De 
netwerkbijeenkomsten worden georganiseerd en begeleid door de consultants van 
Arbo-VO in samenwerking met de netwerkdeelnemers. 
 
Voor wie zijn de netwerken bedoeld? 
Er zijn twee soorten netwerken: de P&O-netwerken en de Arbo-netwerken. De 
netwerken zijn bedoeld voor iedereen die binnen een school of bestuur een 
bijzondere taak of verantwoordelijkheid heeft op het gebied van personeelsbeleid, 
arbeidsomstandigheden, verzuim of re-integratie. Dat kan een schooldirecteur zijn of 
een personeelsfunctionaris, maar ook een arbocoördinator of een 
preventiemedewerker. 
 
Zaken bespreekbaar maken 
Door te netwerken met collega’s die in dezelfde situatie zitten als u, kunt u zaken 
bespreekbaar maken en hoeft u niet telkens zelf het wiel uit te vinden. Daarnaast kunt 
u van elkaar leren. De onderwerpen die aan bod komen tijdens de bijeenkomsten 
worden door het netwerk zelf bepaald. Meld u daarom aan voor een van de regionale 
netwerken! Deelname is gratis. 
- Arbo-netwerken: accent op veiligheid en RI&E 
- P&O-netwerken: levensfasegericht personeelsbeleid staat centraal 
 
Interesse? 
Wilt u weten waar en wanneer de netwerken plaatsvinden of wilt u zich aanmelden? 
Neem dan contact op met uw VO-consultant. Hij of zij kan u vertellen of u kunt 
deelnemen aan een bestaand netwerk in uw regio of u op de hoogte houden als er 
een nieuw netwerk wordt gestart. Kijk op de volgende pagina’s voor het overzicht van 
de regionale netwerken en de VO-consultant die u daarover kunt benaderen. 
  
Contactgevens VO-consultants: 

- Jos Bruchhaus is VO-consultant voor scholen in de regio Noord-Nederland, 
tel: 06-22472478, e-mail: jos.bruchhaus@arbo-vo.nl. 

 
- Anita Verzijl is VO-consultant voor scholen in de regio Midden- en West-

Nederland, tel: 06-22472703, e-mail: anita.verzijl@arbo-vo.nl.  
 



 

  
ARBO-NETWERKEN 
Accent op veiligheid en RI&E 
 
 
In de Arbo-netwerken staat het thema veiligheid en RI&E centraal. Een thema dat op 
veel scholen leeft. Een aantal scholen beschikt zelfs over een aparte 
veiligheidscommissie die zich met zowel sociale als technische veiligheid bezighoudt. 
Technische veiligheid is in de hele sector, maar vooral in het VMBO een belangrijk 
onderwerp. Denk aan brandbeveiliging, machinebeveiliging, toezicht en maximum 
aantal leerlingen per praktijklokaal.  
 
De eerste stap op weg naar een gezond en veilig werkklimaat is het opstellen van een 
risico-inventarisatie en -evaluatie (RI&E). Een RI&E geeft inzicht in de 
arbeidsomstandigheden op school en is een goede methode om gevaren voor de 
veiligheid en de gezondheid van medewerkers in een organisatie in kaart te brengen. 
Bij een RI&E hoort ook een plan van aanpak. Hierin staan de maatregelen die de 
school moet nemen om de risico’s te verkleinen of weg te nemen en het tijdpad 
waarbinnen dat plaatsvindt.  
 
De Arbo-netwerken zijn bedoeld voor iedereen die binnen een school of bestuur een 
bijzondere taak of verantwoordelijkheid heeft met betrekking tot 
arbeidsomstandigheden, veiligheid en RI&E. De Arbo-netwerken worden 
georganiseerd en begeleid door de VO-consultants van Arbo-VO in samenwerking 
met de netwerkdeelnemers. Ze vinden meestal bij toerbeurt plaats op scholen in de 
betreffende regio. Mis het niet en meld u aan bij uw VO-consultant! Hij of zij kan u 
meer informatie geven over de verschillende netwerken in uw regio. Deelname is 
gratis. 
 
In welke regio's zijn de Arbo-netwerken actief? 
• Regio Amsterdam, contactpersoon: Anita Verzijl 
• Regio Rotterdam, contactpersoon: Anita Verzijl  
• Regio Utrecht, contactpersoon: Anita Verzijl  
• Regio Tilburg, contactpersoon: Anita Verzijl  
• Regio Achterhoek, contactpersoon: Jos Bruchhaus 
• Regio Zwolle, contactpersoon: Jos Bruchhaus  
• Regio Friesland, contactpersoon: Jos Bruchhaus  
• Regio Groningen, contactpersoon: Jos Bruchhaus 
 
Geplande bijeenkomsten: 
Kijk voor een actueel overzicht van de netwerkbijeenkomsten op www.arbo-vo.nl > 
Instrumenten > Arbo- en P&Onetwerken 



 

P&O-NETWERKEN 
Levensfasegericht personeelsbeleid centraal 
 
In de P&O-netwerken staat het thema levensfasegericht personeelsbeleid, oftewel 
Active Aging centraal. Een onderwerp dat steeds prominenter op de agenda staat van 
werkgevers, werknemersvertegenwoordigers en beleidsmakers. Levensfasegericht 
personeelsbeleid is een mooi woord voor een innovatief pakket aan maatregelen om 
werknemers gedurende hun hele loopbaan fit en gemotiveerd te houden. Zo wordt de 
inzetbaarheid gemakkelijker, vanzelfsprekender en vooral ook leuker en werken 
werknemers in alle leeftijdscategorieën - van starter tot pregepensioneerde - met 
plezier langer door.  
Maar hoe pak je dat aan in de praktijk van alledag? Welke praktische toepassingen 
zijn er om levensfasegericht personeelsbeleid in het VO ook daadwerkelijk handen en 
voeten te geven?  
 
De P&O-netwerken zijn er voor directieleden, personeelsfunctionarissen, 
beleidsmedewerkers en leidinggevenden die in hun dagelijkse werk te maken hebben 
met inzetbaarheidvraagstukken en levensfasegericht personeelsbeleid. De P&O-
netwerken worden georganiseerd en begeleid door de VO-consultants van Arbo-VO in 
samenwerking met de netwerkdeelnemers. Ze vinden plaats op deelnemende scholen 
in de betreffende regio. Mis het niet en meld u aan bij de VO-consultant! Hij of zij kan 
u meer informatie geven over de verschillende netwerken in uw regio. Deelname is 
gratis. 
 
In welke regio's zijn de P&O-netwerken actief? 
• Regio West- en Midden-Nederland, contactpersoon: Anita Verzijl  
• Regio Tilburg, contactpersoon: Anita Verzijl  
• Regio Nijmegen, contactpersoon: Jos Bruchhaus 
• Regio Zwolle, contactpersoon: Jos Bruchhaus  
• Regio Groningen, contactpersoon: Jos Bruchhaus  
 
Geplande bijeenkomsten: 
Kijk voor een actueel overzicht van de netwerkbijeenkomsten op www.arbo-vo.nl > 
Instrumenten > Arbo- en P&Onetwerken 
 
Arbo-VO 
Arbo-VO is een onafhankelijk kennis- en adviescentrum. Het belangrijkste doel is om 
werkgevers uit het voortgezet onderwijs te ondersteunen bij de invulling van hun 
verantwoordelijkheid op het terrein van arbeidsomstandigheden, verzuim en re-integratie. 
Arbo-VO wil daarmee een bijdrage leveren aan het beheersen en laag houden van het 
verzuim in het voortgezet onderwijs. Arbo-VO is een project van de VO-raad i.s.m. de 
onderwijsbonden. 
 
Tel: 045 - 579 60 24 
Fax: 045 - 579 26 87 
servicecenter@arbo-vo.nl 
www.arbo-vo.nl 


